
www.moiransjudo.fr 

  

LES NEWS 
 

 
 N°1  

Les dates importantes, les échéances sportives, les manifestations … votre club dans un journal 
 
 
 

Les manifestations du trimestre  
 

 

▪ 30 novembre – participation à banque alimentaire 
Moirans judo se mobilise toute la journée à l’entrée du Lidl de Tullins pour 

participer au recueil de dons au profit de la banque alimentaire. Chacun 

de vous est sollicité pour donner un peu de votre temps en vous  
inscrivant pour une heure deux sur la 

feuille d’inscription qui est affichée 

au dojo.  
En partenariat avec le judo club de 

Tullins, dans la joie et la bonne humeur, l’occasion de faire connaissance 

en œuvrant pour les plus démunis.  
Ensemble, soyons solidaires 

 

 

▪ 07 décembre - Vente de diots sur le marché 
Ils sont cuisinés avec soins dans les règles de l’art par les bénévoles 

et vendus sur le marché.  
Bon de commande à imprimer sur 

notre site ou à demander à 

Stéphanie 
 
 
 
 
 
 
 

▪ 02 et 03 janvier 
Pendant les vacances de Noel, votre club propose aux mini-poussins, 

poussins et benjamins, un stage multi loisir. 
Encadrement par Stéphanie et les minimes du club, de 8H30 à 17H., 
clôture des inscriptions le 20 décembre. 

Plus d’info sur notre site. 
 

 
 

▪ 15 février – soirée dansante 
A la salle des fêtes de Moirans, venez faire la fête avec nous, repas 
et soirée dansante.  
Ambiance assurée 

Réservation à imprimer sur 

notre site ou à demander à 

Stéphanie 

 

 

 

 
 
 
 

Les échéances sportives 

 

 

▪ 30 novembre - tournoi de Rives (Mini-

poussins/poussins/benjamins/minimes/cadets) 
 

 

 

 

 

 

 

▪ 30 novembre + 01 décembre – passage 
de grades + shiai à Lyon (cadets/juniors/seniors) 

 

▪ 14/15 décembre – circuit district N°1 

benjamins (samedi) + inter-départ junior 

(dimanche) à Bernin 
 

 

 

 

 

 

 

▪ 21 décembre – circuit minimes +   tournoi 
cadets à Porte Les Valence 

 

▪ 11 janvier - circuit Minimes à Romans 
 

▪ 15 janvier – stage des experts 
(judo/kata) à Meximieux 

 

▪ 18/19 janvier – stage kata + UV technique 

+ stage départemental arbitrage (samedi) + 

district N°2 benjamins (dimanche) à 

Grenoble 
 

 

  

 

 

 

▪ 25/26 janvier – championnat 

départemental cadet 1ère div (samedi) + 

minime (dimanche) à Sassenage 

 

▪ 01 février - Tournoi de Saint-Egrève 

mini-poussins/poussins/benjamins/minimes 

et cadets  
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Une récompense pour notre présidente  
 

L’année dernière, après 10 ans de bons et loyaux services au poste de présidente, Mme 
Muriel COMTAT a décidé de passer le flambeau à Mme Julie LEON. 

 

Elle a été récompensée par « la médaille de la jeunesse, de Sports et de l’engagement 

Associatif du département de l’Isère » remise le 29 novembre par Lionel BEFFRE, préfet 

de l’Isère et André GILLET, vice-président délégué aux bâtiments départementaux en 
personne. 

 
 
 

Le bureau de Moirans Judo : 

 

Nous avons le plaisir de vous présenter le comité associatif de Moirans judo : 
 

Debout : Stéphanie (coach) ; José (vice-président) ; 

François (secrétaire) ; Olivier (vice-secrétaire) ; 

Didier (CA) ; Michèle (vice trésorière) ; Muriel (CA) 

A genoux : Michel (enseignant) ; Julie (présidente) ; 

Sergio (Trésorier) ; Lucien (CA) ; Anne-Cath 

(enseignante)  
 

Pierre (CA) et 

Mireille (CA) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Date à retenir : 
 

▪ Courant Mars – Vente de Vin 

 

Nous aurons le plaisir de vous proposer une vente de 

différents vins. 

Nous vous donnerons prochainement d’avantage de 

renseignements (domaines, prix, caractéristiques …)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

▪ 28/29 mars 2020  
 

Stage loisir et sport au centre de vacances de l’Escandille 

à Autrans pour les benjamins, minimes et cadets. 

Dans un cadre idyllique, entre judo, randonnée, raquettes 

et thalasso, un we unique dans une ambiance joyeuse et 

conviviale. 

 

 
 
 
 
         Avec l’aimable participation de : 

  




